Le Spa — Journées Découverte

Un havre de beauté, d’élégance et d’attentions infinies. ..

> Journée Découverte : 120 €

Acces aux installations (fitness, sauna, hammam, jacuzzi, douche sensorielle, fontaine de glace, salle de repos, piscine a contre courant),
Boissons a volonté a la tisanerie,
Acces aux jardins privatifs du Spa ainsi qu’aux pavillons

> Journée Tonique : 145 €

Acces aux installations (fitness, sauna, hammam, jacuzzi, douche sensorielle, fontaine de glace, salle de repos, piscine a contre courant),
Boissons a volonté a la tisanerie,

Acces aux jardins privatifs du Spa ainsi qu’aux pavillons,

1 séance de Personal Training (60 min)

> Journée Détente : 185 €

Acces aux installations (fitness, sauna, hammam, jacuzzi, douche sensorielle, fontaine de glace, salle de repos, piscine a contre courant),
Boissons a volonté a la tisanerie,

Acces aux jardins privatifs du Spa ainsi qu’aux pavillons,

1 bain « Hydrojet » avec systeme de chromothérapie(20 min),

1 Rituel de Massage (60 min)

> Journée Relaxation : 328 €

‘l" Une séance de coaching personnalisé

Acces aux installations (fitness, sauna, hammam, jacuzzi, douche sensorielle, fontaine de glace, salle de repos, piscine a contre courant),
Déjeuner au nouveau restaurant « la Veranda »

Balnéothérapie de 20 minutes

Massage corporel de 60 minutes
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